URGENCES VITALES EN ETABLISSEMENT 80 % pratique

Formation pratique aux gestes d'urgence - 3 h - intra-établissement 20 % théorie - 0 % PowerPoint

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Reconnaitre une urgence vitale et alerter efficacement (le 15 et l'alerte interne)

e Pratiquer la réanimation cardio-pulmonaire et utiliser le défibrillateur (DAE) de I'établissement
e Réaliser les gestes de désobstruction des voies aériennes, adaptés a la personne agée

e Evaluer et sécuriser une personne aprés une chute, relever en sécurité

PUBLIC PREREQUIS LIEU & HORAIRES

Soignants (AS, IDE, ASH), Aucun. Formation accessible a tout Dans vos locaux, avec votre
veilleurs de nuit, équipes le personnel, soignant ou non. matériel. Sessions de jour ou de
hételieres, personnel nuit, adaptées a votre planning.

administratif et de direction,
équipes officinales. 10
participants max.

DEROULE DE LA SESSION — 3 HEURES

Arrét cardiaque & défibrillateur =75 min

Reconnaitre, alerter, masser, défibriller. Mises en situation en chambre et en salle commune, sur
mannequin et avec votre DAE.

Fausse route & obstruction =50 min
2 Gestes de désobstruction adaptés a la personne agée, assise ou alitée. Pratique entre participants

et sur mannequin.

Chute d'un résident = 55 min
3 Evaluer avant de relever : suspicion de traumatisme, surveillance, quand appeler le 15. Relevage en

Sécurité.

METHODE & EVALUATION

Mises en situation réelles dans vos locaux : chaque participant réalise chaque geste, plusieurs fois, jusqu'a
l'aisance. Evaluation continue par la pratique au cours des scénarios. Une attestation nominative de formation (art.
L.6353-1 du Code du travail) est remise a chaque participant a l'issue de la session.

VOTRE FORMATEUR — TONY DI VIETRI

Infirmier Diplémé d'Etat en exercice libéral & L'Escaréne (cabinet SOS Infirmiers 06), sapeur-pompier volontaire et
formateur depuis 2007, formé a la pédagogie du secourisme a I'armée. Des gestes enseignés par un professionnel qui les
pratique sur le terrain, au domicile comme en intervention.

Organiser une session - devis sous 24 h

07 57 58 76 38 - contact@tonydivietri.fr - sosinfirmiers06.fr/formations.html

Formation continue en intra-établissement - Vallée des Paillons et alentours




